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Teddy Tamgho a créé la surprise en
s’alignant sur l’épreuve du saut en
longueur, hier, lors des
Championnats d’Ile-de-France,
organisés à Eaubonne (Val-d’Oise).
Et le recordman du monde du triple
saut, qui n’avait plus sauté en
longueur depuis 2008, a fait mieux
que de la figuration. Le
pensionnaire du CA Montreuil a en
effet remporté le concours avec un
bond à 8,01 m, 3e meilleure
performance européenne de la
saison. De quoi lui donner des idées
de doublé pour les prochains
Championnats d’Europe de
Bercy (4-6 mars). Egalement en
vue : Nelly Banco (Fontenay-Plessis-
Clamart Athlé), lauréate du 200 m
en 23’’51, et Bruno Naprix (Entente
Franconville-Césame), vainqueur
du 400 m en 47’’24.

LE ZAPPINGDUWEEK-END
ATHLÉTISME, RÉGIONAUXENSALLE

Tamghosurvole la longueur
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Engagés sur quatre frontsde Coupe du
monde, les escrimeurs franciliens ont
connu un week-end mitigé et, pour certains,
une rentrée délicate. Le meilleur résultat est
à mettre à l’actif de la Levalloisienne
Maureen Nisima (ici en photo). A Doha
(épée), la championne du monde, éliminée
en quarts, termine 6e, et Sarah Daninthe
(LSC), 16e. Laura Flessel (LP Racing) a, elle,
échoué en 32es. Chez les garçons, Jean-
Michel Lucenay (LPR) et Gauthier Grumier
(LSC) sont 7e et 17e. A Orléans, les
sabreuses Léonore Perrus et Carole Vergne
(LPR) terminent 20e et 40e. Enfin, les
fleurettistes Astrid Guyart et Gaëlle Gebet
(Le Vésinet) se classent 12e et 15e à Tauber.

ESCRIME, COUPEDUMONDE

Nisimaet lesBleusdiscrets
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Et de trois ! A seulement
21 ans, Camille Serme est bel
et bien la reine de France. La
Cristolienne a remporté, hier
à Carcassonne (Aude), son
troisième titre d’affilée de
championne de France. En
finale, la no8 mondiale s’est
défaite en quatre jeux (11-8,
8-11, 11-4, 11-6) de sa
traditionnelle rivale Isabelle
Stoehr (Mulhouse, no19). La
Cristolienne Coline Aumard (21 ans, no 64) complète le podium et décroche
la médaille de bronze pour la deuxième année d’affilée. Chez les messieurs,
Lucas Serme (18 ans, Créteil), frère de Camille, passé de la 213e à la 160e place
mondiale en trois mois, a été éliminé au 2e tour.

SQUASH, CHAMPIONNATSDEFRANCE

CamilleSerme
poursuit son règne
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Alors qu’il était parti
pour réaliser une belle
performance sur les pentes
du mont Faron hier sur la
dernière étape du Tour
Med, Guillaume Faucon
(notre photo) a craqué à
3 km du sommet, victime
d’une fringale. Le coureur
de BigMat termine à 2’20’’
de Moncoutié (Cofidis), qui

a fait coup double (étape et général). Au général, Faucon est 54e,
Racault 91e et Le Boulch 99e. Victime d’une lourde chute alors qu’il était
échappé samedi, Thiré (poignet) a abandonné. « On n’avait pas notre
meilleure équipe, on savait que ce serait dur, mais il y a quand même eu des
choses positives pour la suite », estime Stéphane Javalet.

CYCLISME, ÉLITE/TOURMÉDITERRANÉEN

Lamalchancede
GuillaumeFaucon
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MÜLHEIM (ALLEMAGNE)
DE NOTRE ENVOYÉ SPÉCIAL

L
e courage a parfois ses limites.
Samedi soir à Mülheim (Alle-
magne), près de Düsseldorf,
celuideSteveHereliusapour-
tant été hors norme.

De retour dans son coin, au 4e round,
avec une rupture partielle du tendon
d’Achille gauche, le champion WBA
par intérim des lourds-légers (34 ans,
21 victoires, dont 12 avant la limite,
1 nul, 2 défaites) a serré son protège-
dents pendant trois reprises, face au
Cubain Yoan Pablo Hernandez
(26 ans, 24 victoires, dont 13 avant la
limite, 1 défaite), pour tenter de
conserver son bien si chèrement ac-
quis sept mois plus tôt, outre-Rhin
déjà. Presque dix minutes de souf-
france à refuser de rompre. « Au mo-

ment de la blessure, j’ai senti un truc
au tendon, comme si j’avais reçu un
projectile, explique Steve Herelius,
dont l’œil droit est fermé. Quand je
me suis levé du tabouret, j’ai compris
que c’était grave. »

Place à la rééducation

A l’arbitre américain Steve Smoger,
qui l’interroge sur sa capacité à re-
prendre après une interruption de
cinq minutes, le boxeur de Noisy-le-
Grand adresse un « J’y vais ! » catégo-
rique. « J’étais mené aux points, j’ai
alors tenté le coup en cherchant le
KO, il n’y avait plus que ça à faire. Tant
que mon cœur bat, je suis là. » Il se
lance à l’abordage du Cubain guère
entreprenant et peu inspiré par l’oc-
casion se présentant à lui. Sûrement
par crainte d’affronter cet animal
blessé. Mais il a fallu cette terrible

gauche en contre, suivie d’une se-
conde, pour mettre fin aux espoirs
d’Herelius, qui se relève encore à « 8 »,
mais ne peut supporter une ava-
lanche de coups. Le héros est à terre.
Pour le compte.
Rentré à son hôtel à 2 h 30 après la
pause d’un emplâtre provisoire, le
champion déchu avait déjà des certi-
tudes. « J’ai encore des choses à
faire. » « Une revanche indispensable
contre Hernandez où Steve reviendra
encore plus fort », espère son promo-
teur, Sébastien Acaries. « Avant d’es-
pérer cela, je voudrais déjà pourvoir
reboxer. » Il faudra plusieurs mois de
consolidation et de rééducation à
l’élèvedeJosephGermainavantd’en-
filer à nouveau les gants. « La boxe est
dure, hein ? » soupire-t-il. Et pratiqué
par des êtres pas comme les autres…

THIERRY RAYNAL

BOXE, CHAMPIONNATDUMONDEWBAPAR INTÉRIMDES LOURDS-LÉGERS

Herelius jusqu’à la rupture

MÜLHEIM (ALLEMAGNE), SAMEDI. Le courageux Steve Herelius (au premier plan), blessé au talon d’Achille, a été vaincu par
le Cubain Hernandez, qui fête sa victoire avec le public allemand. (EPA/MAXPPP/BERND THISSEN.)

L a glaise pontelloise a livré son
verdict hier lors du rendez-vous
francilien. En l’absence de

Yohan Durand (CA Montreuil), qui a
réalisé les minima (7’58’’) pour l’Euro
en salle (4-6 mars à Bercy) sur
3 000men7’50’’52 samedi àVal-de-
Reuil, c’est Mehdi Akaouch (AS Pier-
refitte) qui s’est adjugé le titre seniors
sur cross long en parvenant à se
débarrasser progressivement de son
compagnon d’échappée, Larbi Ze-
roual (CA Montreuil). « Je suis très
heureux, sourit Akaouch, qui rafle
son premier titre francilien de cross.
J’ai bien géré mon effort car Larbi
revenait très fort sur la fin. » Le Pierre-
fittois peut être satisfait car lui aussi a
tenté et échoué dans sa quête des
minima pour Bercy la veille sur
3 000 m à Val-de-Reuil (8’04’’13).
«C’est vraique j’ai eumalaux jambes,
avoue le vainqueur. Mais c’est du bon
travail pour la suite. »
Dans le cross court, Florian Carvalho
(US Nemours), qui, lui aussi, a réussi
les minima dans le 3 000 m, décidé-
ment très relevé, de Val-de-Reuil
(7’53’’11), s’est offert une petite ba-
lade. Chez les féminines, c’est Me-
riem Mered (CA Montreuil) qui a
dicté sa loi sur le cross long. « J’ai
gagné à la tronche, explique-t-elle. Je

n’aimepascegenredeparcoursmais
je n’ai rien lâché. » Parmi les clubs qui
se sont distingués ce dimanche, on
retiendra particulièrement les perfor-
mancesde l’EntenteFranconvilleCé-
same et de l’AS Pierrefitte, qui ont
trusté les podiums.

AMAR GOUCEM

CROSS-COUNTRY, CHAMPIONNATS LIFA/À PONTAULT-COMBAULT

AkaouchetMeredsacrés

PONTAULT-COMBAULT, HIER. Mehdi
Akaouch (à gauche) a devancé Larbi
Zeroual (à droite). (LP/ARNAULT SERRIÈRE.)

FÉMININES

Cross long : 1. Mered (CA Montreuil) ; 2. Graziani-
Koulou (Stade Français, 1re Vétérane) ; 3. Chaslin (PLM
Conflans, 1re Espoir) ; 4. Chachignon (US Nemours) ;
5. Chebili (Ouest Yvelines Athlé). Par équipes :
1. US Métro ; 2. Lisses AC ; 3. Pierrefitte MA.
Cross court : 1. Lozano (Entente Franconville Césame) ;
2. Zedhem-Fadouwa (Stade Français) ; 3. Berthaud
(Stade Français). Par équipes : 1. Stade Français ;
2. Avia Club Issy ; 3. Entente Franconville Césame.
Juniors : 1. Chevillard (Ouest Yvelines Athlé).
Par équipes : 1. Ouest Yvelines Athlé.

MASCULINS

Cross long : 1. Akaouch (AS Pierrefitte) ; 2. Zeroual
(CA Montreuil) ; 3. Boutria (Alg, Suresnes)… 5. Luis
(Athlé 91, 1er espoir). Par équipes : 1. Athlé 91 ;
2. Entente Franconville Césam ; 3. ASP
Cross court : 1. Carvalho (US Nemours ; 2. Beghoul
(LP Racing ; 3 Le Stum (Entente Franconville
Césame). Par équipes : 1. AS Pierrefitte ; 2. Es-
sonne Athleti ; 3. Entente Franconville Sésame.
Vétérans : 1. Khezzane (Taverny)
Par équipes : 1. EA St-Quentin.
Juniors : 1. Salmeron (Entente Franconville Cé-
same). Par équipes : 1. Les Mureaux.
Cadets : 1. Benmiled (Stade Français).
Par équipes : 1. Entente Franconville Césame.
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